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Aprendi a mudar modelos,
paradigmas para poder
entender melhor a vida.
Aprendi a “ver” o invisivel.
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Meu nome é Juan Ribaut e quero
mostrar algumas das coisas que
tenho feito ao longo de minha vida
para que tenha dados para saber se
tenho ou nao autoridade para
ensinar este tipo de coisa.

Para que vocé dé o valor justo ao que eu faco
atualmente, que pode parecer muito simples ou
sem importancia, por nao serem técnicas com
nomes estranhos(que eu até poderia citar, mas
nao é meu jeito), e que dao a impressao de serem
reflexbes simples que qualquer um poderia fazer
com um pouco de informacao, vou colocar
algumas coisas que tenho feito nestes ultimos 50
anos.

Tenho estudado praticamente todos os campos do
saber humano relacionados com a mente e a vida
de uma forma profunda. Filosofia, educacao, arte,
musica, psicologia comportamental, psicanalise,
parapsicologia, filosofia huna, neurociéncia, PNL
método silva de controle mental,
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hipnose e auto-hipnose, fisica quantica,
bioprogramacao, radiestesia : radidnica..e
conheco a fundo e ha muitos anos “o segredo”.

A maior parte destes conhecimentos eu adquiri
nhas décadas de 60, 70 e 80, e continuei
pesquisando até hoje.

Deixando o que nao funcionava e extraindo de
cada um a esséncia, fazendo deles sistemas
simples, praticos e eficazes para poderem ser
aplicados na vida.

Tenho ministrado inuUmeros cursos de
Radiestesia, Radidonica, hipnose, auto-hipnose,
psicologia dinamica e profunda, filosofia huna,
energia de formas, musicoterapia, .... e terapeuta
durante esses 40 anos.

Tenho escrito varios livros, entre eles:
“Radidnica, Ciéncia do futuro”,”Guia pratico de
Radiestesia”, “A Imaginacao, um mundo além da
razao”, “Network, a organizacao dos hnhovos
tempos”, “Sortzel, meu amigo das estrelas".

AANA
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Hoje, depois de toda esta minha trajetdria, estou
absolutamente convencido, que s6 trabalhar com
técnicas, por muito sofisticadas que sejam, nao
vao solucionar a profunda doenca de nossa
sociedade.

As técnicas sao simplesmente roupagens que
usamos para revestir a esséncia, a vida que deve
ou deveria ir dentro delas.

Porém, técnica sem vida, sem a esséncia, é
simplesmente roupa.

Hoje, muitos se consideram mestres porque
aprenderam, as vezes num final de semana, uma
técnica. E quando me refiro a técnicas, estou me
referindo a sistemas que usamos ho campo
humano para cura ou mudancas comportamentais.

Mas, técnhica sem uma mente preparada nao
funciona.

Assim como nao funciona a ecologia sem uma
mente ecoldgica, como a justica, sem uma mente
justa, como a paz, fazendo campanhas contra a
guerra.

AANA
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Estatisticas sobre a
felicidade nos dizem que sé
10% da populacao mundial
se considera realmente feliz.
66,6% considera sua vida
como “uma toleravel carga
de infelicidade”, e 23,4% se
sentem completamente
Infelizes.

E EU VOU MOSTRAR OS
PRIMEIROS PASSOS.
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Uma palavra que muitos nao acreditam por pensar
que nao existe, ou que s6 acontece em breves
momentos da vida. Porém todos, de uma forma ou
outra, estamos em busca dela.

Um dia, Dalai Lama, estava comecando um
discurso perante uma numerosa plateia no
Arizona e iniciou com estas palavras:

“Para mim o préprio objetivo da vida é
perseguir a felicidade. Isso esta claro. Se
acreditamos em religido ou ndo; se
acreditamos nesta ou naquela; todos
estamos procurando algo melhor na vida.
Por isso, para mim, o préprio movimento
da nossa vida é no sentido da felicidade.”

Nos proximos capitulos vamos entender os
mecanismos pelos quais poderemos ser bem-
sucedidos na trajetdria da busca pela felicidade.
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Vocé sabe que temos um
supercomputador que nunca sera
ultrapassado por nenhum outro
que a tecnologia possa fazer?

VOCE SABE QUE ESTE E UM DOS
PROBLEMAS PELOS QUAIS A VIDA
DAS PESSOAS NAO E COMO
GOSTARIAM QUE FOSSE?
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Esse supercomputador é a nossa mente, e
infelizmente de maneira sistematica e
constantemente alimentamos essa maquina com
lixo sem que a gente perceba.

Este supercomputador esta sempre se carregando
seja através de imagens, sons, sensacodes,
pensamentos, sentimentos, palavras, perfumes...
e hao s6 com programas. Mas, na grande maioria
dos casos ndao damos a devida importancia ao
conteudo com o qual alimentamos essa nossa
maquina.

E é isso, exatamente esse descuido, o0
responsavel pela vida que temos! Nao é ma sorte
ou nao ter oportunidades ou, porque nao somos
suficientemente inteligentes, ou ricos ou jovens
ou...seja la o que for.
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O que vocé acha? Parece interessante?
Quer saber como?

Eu vou te ensinar a monitorar sua mente de uma
forma simples, pratica e eficaz, com duas
ferramentas fantasticas.

Uma vai MOSTRAR o0 que nossa mente esta
fazendo dentro de nés sem que tenhamos
consciéncia, pelo menos de que aquilo seja o
responsavel pela nossa vida.

E a outra vai nos ajudar a MUDAR o0 que nhao
queremos por aquilo que queremos.
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E, vocé sabe que podemos muda-lo e,
assim mudar nossa vida?

Pode ser que tenha informacao, ou até
conhecimento, mas... se sua vida nao é a que vocé
realmente quer, com certeza nao sabe. Porque sé
o conhecimento nao é saber.

Isto acontece constantemente, pensarmos que por
ter conhecimento de algo ja sabemos. Grande

engano!!!l

E por isso que embora conhecamos tanta coisa
nhossa vida nao muda, nao conseguimos 0 que
queremos, hao somos 0s capitaes de nossa vida,
sempre repetindo os mesmos erros e precisando
de tratamentos, terapias... para tentar melhorar, o
que nao conseguimos a maioria das vezes.
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Por que nao consigo o que quero?
Por que é tao dificil ser feliz?

Por que nao consigo ter um relacionamento
satisfatorio?

Por que tendo sucesso profissional nao me
sinto bem?

Por que minha vida pessoal esta um caos?

Por que faco tratamentos e nao consigo
melhorar?

Por que faco cursos e mais cursos e nao mudo?

O que falta?

Vocé quer saber?
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Embora nao o vejamos, ndés o sentimos quando
entramos em algum lugar ou nos encontramos
com algumas pessoas...

nOosSso sistema nervoso capta, e com um
simples instrumento podemos aprender a
exteriorizar o que captamos.

Nao vamos nos adentrar em explicacoes teodricas,
mas na pratica. Fazer como Edison que dizia que
nao sabia o que era a eletricidade, porém, que
estava la e o mais sensato era aproveita-la. Vamos
fazer o mesmo com esta capacmade humana.

Eu quero ensinar algo que parece impossivel, algo
que parece magico.

E algo que eu sei e que posso transmitir até
dormindo, pois tenho praticado durante mais de
50 anos. E isso pode trazer um valor inestimavel
para quem aprende e usa.
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Eu quero te mostrar, nao importa sua profissao,
raca, idade, religiao, condicao social, como tomar
consciéncia e ativar o monitor de sua mente, o
computador mais sofisticado, que nao sera
ultrapassado por muito que avancemos
tecnologicamente: o seu biocomputador.

Sei que vocé estd pensando que eu estou
exagerando. Que nao sei o que estou dizendo...

Mas...

Hoje, a tecnhologia é fantastica, € magica. Com um
pequeno aparelho, como o celular, podemos fazer
maravilhas, nos comunicar com qualquer pessoa
esteja onde estiver, acessar qualquer informacao,
estar em contato com o mundo...

E vocé pode falar...

Mas nossa mente... esse biocomputador tao
sofisticado, como vocé diz, nao tem capacidade
para nada. Fico doente, nao consigo o que quero,
me estresso, minha memodria é ruim, aprendo
pouco e mal, minha vida nao é nem de longe o que
eu gostaria que fosse...

AANA
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Como isso é possivel se tenho uma mente, um
computador capaz de fazer qualquer coisa, com
capacidade e caracteristicas superiores ao melhor
computador atual, e superior a qualquer um que
venha a ser produzido no futuro?

Primeiro vou te dizer que isto é verdade. Ninguém
da aquilo que nao tem, e a tecnologia que temos
saiu de uma mente, de um biocomputador
semelhante ao que vocé tem. E isto quer dizer que
todo biocomputador mental, e 0 seu também, tem
dentro de si tudo aquilo que estamos vendo
externamente, na tecnhologia que conhecemos, nos
aparelhos que conhecemos.

Porém...

Imagine que vocé tem o computador mais
sofisticado do momento, mas nao sabe usa-lo, ou
simplesmente o0 usa para fazer somas ou
subtracées. De que adiantaria ter toda essa
tecnologia na sua mao se nao sabe tudo o que
pode fazer?
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E vou falar mais, de que adiantaria ter esse
computador sofisticadissimo sem um monitor?
Uma CPU, o cérebro do computador, perfeito, mas
sem o monitor? Sem poder saber o que se esta
processando na CPU, no seu biocomputador, na
sua mente?

Pense um pouco! Vocé usa computador? Tente
usar esse computador desligando o monitor.

Tente!l!

Eu sei que esta pensado que é absurdo, que nao
tem sentido, que o0 monitor é uma peca
fundamental, indispensavel...

Mas, por que nao tenta, sé6 por um minuto, embora
saiba tudo isso?

Vou te dizer uma coisa: nesse minuto, vocé
aprenderia a licao mais importante para sua vida.
Porque veria o que é estar perdido, mesmo com
um computador tao sofisticado na sua frente.
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Sentiria que assim nao da. Veria que assim nhao
consegue visualizar o que esta fazendo. Escutaria
uma voz dentro de vocé, dizendo que isso é
absurdo e que é impossivel trabalhar com essa
fantastica tecnologia.

E, entao?

Vocé tem um biocomputador mental
impressionante, mas nao sabe usa-lo, e pior, nao
tem consciéncia de que tem um monitor.

E, como nao sabe, nao consegue ver o que esta
fazendo com seu biocomputador, nao consegue
saber como o0 estda usando, como O esta
carregando de programas, de virus... de lixo.

Na verdade, esse biocomputador tem um monitor,
sim. Seu monitor é a vida que vocé leva. O
resultado do trabalho que faz com ele é a vida que
tem de estresse, doencas, irritabilidade,
desanimo, cansaco... ou, pelo contrario, de alegria
e realizacao.
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Se sua vida for boa, a que vocé realmente quer, é
sinal de que vocé esta usando seu biocomputador
bem, embora nao seja consciente disso.

E se a vida que vocé tem nao é a que quer, é
porque estd usando esse seu biocomputador de
uma forma errada. Nao é problema de “azar” ou
“ma sorte” ou “mau olhado”, é problema do uso
errado de seu biocomputador.

Porém, a maioria das pessoas hao tem
consciéncia disto, nao acredita que a vida seja
seu monitor, acha que nao tem nada a ver uma
coisa com outra.

Desde pequenos aprendemos na “educacao” que
temos, que a mente é para aprender matematica,
histdéria, geografia, fisica, quimica... Mas isso é
muito pouco, qualquer computador faz isto, e
melhor que vocé. Um computador é um mar de
informacdes, com uma memoria e ldégica
impressionantes.

19



O que nao nos ensinam € que a mente trabalha
com muitas outras coisas, e mais importantes
para a vida que essas. Amente trabalha com
sentimentos, emoc¢odes, instintos, intuicoes,
liberdade, amor... vida.

Coisas que um computador normal nao tem, mas
seu biocomputador tem como programas
fundamentais.

E vocé nao percebe que estda se recarregando
constantemente de programas que nem sabe que
estao entrando, e de lixo, muito lixo. E também
nao sabe que é usado, e mal, por qualquer um,
menos por voceé.

Ele nunca fica desligado, e pode ser, e de fato é
controlado por qualquer um, através da midia, do
marketing, das diferentes formas de manipulacao,
conscientemente ou nao.

Sabia que ele se carrega ou é programado pela
voz, pelas palavras, pela visao, por sentimentos,
emocoes, pensamentos, musica, perfumes e nao
somente por informacao?
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Esta € uma das caracteristicas que fazem o seu
biocomputador ser muito mais sofisticado, mas
também muito mais perigoso se nao sabemos usa-
lo ou 0 usamos mal.

Vou repetir algo que é muito importante e nao
quero que esqueca.

Este biocomputador, como todo computador, tem
um monitor que nos mostra o que fazemos com
nhossa mente. Esse monitor é a vida que ndés
temos, como esta, o que esta acontecendo com
ela, pois ela é o resultado do que fazemos com
nossa mente, em nosso interior.

Se vocé tem uma vida que nao quer é porque vocé
age no seu interior de forma errada e nao sabe.
“Pensa” que esta fazendo as coisas corretamente,
mas quando da o “enter” aparece o “erro” que
cometeu. Mas, ja foi.
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E se nao tiver consciéncia, como acontece com a
maioria das pessoas, de que é vocé mesmo o
responsavel pela vida que leva, pelo que
“apareceu” na sua vida, vai continuar colocando
culpas, alibis, e tentando solucionar o erro por
caminhos errados. E vai continuar “errando”.

Entao, a primeira coisa importante a fazer é tomar
consciéncia de que nossa vida é o monitor que
nos mostra o que estamos fazendo com nosso
biocomputador, que programas temos e como
estamos usando. E uma coisa importante: por que
estamos fazendo o que estamos fazendo embora o
que pensamos parece ser outra coisa? Isto vamos
aprender vendo o inconsciente diretamente, ou
vendo o invisivel.

Vocé sabia disto?

Tomar consciéncia disto jA é um passo muito
importante. Saber por que é fundamental.
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Porém, podemos dar uns passos a mais que nos
colocarao no comando de nossa vida. Mas, tudo
passo a passo.
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Por que atraimos as coisas
quando estamos pensando em
algo? E, por que atraimos muitas
vezes o contrario do que
queremos, ou O que parece que
queremos?

SABER ISTO VAI NOS LIBERAR DAS
IDEIAS DE SORTE OU AZAR, E NOS
COLOCAR COMO DONOS DE NOSSA
VIDA EM TODOS OS MOMENTOS.
VOU TE ENSINAR A “VER” A CAUSA
E PODER MUDA-LA PARA QUE VOCE
COMECE A DIRIGIR SUA VIDA DE
UMA FORMA EFICAZ.
AN
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Vou te dizer uma coisa, por muito que vocé tenha
estudado, por muitos doutorados que tiver, se
primeiro ndao tomar consciéncia de que a vida que
leva é o monitor de seu biocomputador mental,
deve estar cometendo muitos “erros”.

Muitas pessoas ja estao acordando para este fato,
percebendo que somos nds 0s responsaveis pela
nhossa vida. Mas, ndao tem consciéncia do que seu
inconsciente esta irradiando para que sua vida
esteja como esta, pois ai esta a causa tanto dos
problemas como das solucdes. O responsavel
pela nossa vida é o0 que irradiamos
inconscientemente, no invisivel.

Este é o trabalho que toda terapia tenta fazer de
diversas formas. Tentam entrar no inconsciente
com diferentes sistemas, mas chegam depois de
muito tempo, quando chegam, a alguma parte
dele.

Nao seria bom ver o inconsciente diretamente?
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1° Passo

E o que vamos aprender.

Este é o0 primeiro passo para melhorar a
inteligéncia e, com ela, a vida.

Mas, ainda daremos outros passos, e estes,
poucos conhecem por considera-los impossiveis,
inexistentes, ou por ter ideias errbneas a respeito.

2° Passo

O segundo passo € aprender a “ver” de antemao o
resultado do trabalho que estamos fazendo em
nosso biocomputador mental. “Ver” o que vai
acontecer se continuarmos com esses mesmos
pensamentos, com esses mesmos sentimentos,
com essa mesma relacao, com os remédios que
estamos tomando, com 0 negolcio que estamos
pensando em fazer... enfim, ver o que a vida sera
se continuarmos usando o0s programas ou
estratégias mentais que estamos usando.
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Isto pode parecer impossivel, mas é isto que vou
mostrar a vocé. E nao somente mostrar, vou
ensinar a ativar essa capacidade que todos temos,
mas que poucos conhecem, para que “veja”,
saiba, o que pode acontecer antes mesmo de dar
o “enter” final, e criar uma realidade.

Vou ensinar a “ver” o invisivel, aquilo que vocé
nao consegue enxergar com o0s cinco sentidos
que conhecemos. Vou ensinar a ativar o oitavo
sentido e assim, ver o que podemos com ele: o
campo da energia, a bioenergia, o mundo do
subconsciente. E isto vai dar a possibilidade de
comandar sua vida e ter um grande poder.

Vou ensinar a ver a causa real do por que vocé
nao consegue o que quer, vendo o inconsciente.
Sim, o0 inconsciente diretamente. Isto é um
aprendizado inédito.

Sao minhas pesquisas de muitos anos.
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3° Passo

E, por ultimo, ensinarei a mudar o inconsciente,
0os programas errados que estao fazendo de sua
vida algo que vocé nao quer.

Ensinarei como se mudam os programas e como
se limpa o biocomputador dos virus e lixo que
entram nele continuamente.
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Nao seria fantastico aprender a
conseguir o resultado que
queremos monitorando a direcao
do caminho a sequir, e saber
como mudar O que hao
gostamos?

ISSO E O QUE VOU TE ENSINAR
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Neste breve e-book vou ensinar, passo a passo,
como desenvolver sua percepcao usando um
instrumento tao simples que vocé mesmo pode
fazer.

E uma forma simples e pratica de obter um
conhecimento que de outra forma seria muito
dificil de obter, e, para a maioria praticamente
impossivel.

Aprender a usar este sistema pode modificar sua
vida completamente.

Ele nao vai contra nada, nao é religiao e nao é
contra nenhuma delas. Na verdade, grandes
bispos, padres, abades... tém sido grandes
conhecedores e praticantes dele, pois por serem
pessoas sérias, dedicadas a reflexao, a verdade,
ao siléncio, a concentracao, a fé, coisas tao

importantes, tem mais facilidade para usa-lo.
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Eu vou tratar de uma caracteristica humana que
sempre foi usada por uma minoria de seres
humanos ao longo dos tempos, com roupagens
diferentes.

Essas pessoas que usavam esta caracteristica, se
destacavam entre seu povo por ter alguns poderes
“especiais”. E foram chamados de varias formas:
feiticeiros, Xxamas, adivinhos, curandeiros,
magos...

Mas, na verdade, eles simplesmente usavam algo
que todos temos, mas que nao sabemos: uma
sensibilidade especial que vem de nossa prépria
esséncia humana, ligada ao instinto e intuicao.

E com ela, revestindo-a de diferentes formas,
conseguiam saber onde existia agua, encontravam
plantas que curassem, protegiam seu povo... O
que dava a estes seres poder, respeito, lideranca,
entre outras coisas.
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Em épocas mais recentes, encontramos pessoas
que também aprenderam a encontrar agua, e
simplesmente usavam uma forquilha para isso. A
forquilha tinha seu mistério. Tinha que ser
especial, de um material especifico, colhido de
uma forma especial, pois com ele se dava o poder
de ativar naquela pessoa a caracteristica de achar
agua. Para estas pessoas se deu o nome de
Zaories e Rabdomantes. E nao achavam somente
agua, mas também carvao, minério e outras
riqguezas que estavam escondidas debaixo da
terra.

Em épocas ainda mais recentes, no inicio do
século XX, esta caracteristica, ou sensibilidade,
foi modificando, e no ano 1929, um abade,
chamado Bouly, batizou esta sensibilidade, ou
caracteristica, de Radiestesia.

A mesma esséncia, com roupagens diferentes,
com nomes diferentes. Hoje sabemos que esta
caracteristica nao vem do aparelho que se usa,
mas depende de uma mente preparada para poder
usa-la.
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Muitas vezes as pessoas
confundem a tradicao com as
tradicoes, ou a esséncia com a
roupagem com que essa esséncia
€é usada e isto cria muita
confusao.
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Quando se conhece a esséncia das coisas vocé
pode revesti-la como quiser porque “nao é a
roupa que faz o monge” como se costuma diser.

Hoje, estou mudando a roupa de uma esséncia
que nao merece ser perdida, e colocando de uma
forma mais atual a disposicao de todos que
quiserem.

Ha quem acredite que tem que ter a roupagem da
forma que eles pensam e nao pode ser de outra
forma. Respeito sua forma de pensar, porém,
acredito que saber distinguir uma coisa de outra
ajuda a dar maior credibilidade e desmistificar um
conhecimento tao importante.

Eu estou usando esta esséncia com novas formas
de pensar, com novos modelos, com nhovos
paradigmas em relacao a vida.

Estou mudando a roupa para que, ho
mundo de hoje, se possa compreender
melhor.

34



Livre-se dos preconceitos e siga as instrucoes.
Seja neutro, pratique alguns minutos por dia, seja
persistente, calmo. A pratica é fundamental.

Se persistir, com certeza sua vida mudara. Vocé
vai adquirir um novo sentido, tera uma confianca
maior em tudo.

Venha comigo. Vou guiar vocé para um novo
mundo, uma nova forma de conhecimento que
todos que quiserem estar no contexto deste
mundo, precisam ter.

Vamos descobrir a forma moderna de usar antigos
poderes de sacerdotes, sabios, magos... a forma
moderna de uma antiga arte.

Vamos aprender a usa-la para descobrir um novo
mundo de possibilidades, o mundo invisivel, o
mundo do inconsciente.
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E este conhecimento pode te levar a uma vida
mais feliz, saudavel, agradavel, inteligente. Sabera
o que fazer em todas as circunstancias da vida.

Veja agora o0 que algumas personalidades
iImportantes dizem sobre o assunto:

Personalidade que dispensa apresentacdes,
achava fascinante este conhecimento. Ele disse
uma vez:

“Eu sei muito bem que muitos cientistas
consideram a radiestesia como um tipo de
superstigao antiga. De acordo com minha
convicgao é, no entanto, injustificada.
O fenbmeno da radiestesia é& uma técnica
simples que mostra a reag¢ao do sistema
hervoso humano a determinados fatores
que sao desconhecidos para nbés neste
momento."
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Pioneiro no desenvolvimento de pesquisas
cientificas na area da parapsicologia, comenta
sobre a radiestesia.

““Este conhecimento estaria mais 1ligado
aos poderes do espirito e nao tanto as
forgas fisicas ou eletromagnéticas.”

Médico fisiologista francés. Descobridor da
soroterapia e da anafilaxia, foi laureado com o
Nobel de Fisiologia ou Medicina de 1913. Ele disse
sobre a radiestesia:

“Este é um fato que teremos que

aceitar.”
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Biologista francés, outro Prémio Nobel

medicina, disse da radiestesia:

“A ciéncia foi sempre obrigada
reconhecer a verdade. Mas, antes

chegar a 1isso, soube inventar palavras

de critica, palavras que tentam matar.

radiestesia nao escapa a esta regra;
porém, sabe que tudo passa. Tudo, menos
a verdade, a justiga, e sorri olhando o

futuro”.
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O que me faz bem ou mal? O alimento
mais adequado? O remédio certo? O
relacionamento ideal? A profissao que
me convém? A vida que me pode
trazer mais felicidade, saude,
realizacao?...

E esta ferramenta é a
que nos chamamos de
Radiestesia.

AN
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Ninguém, nenhum especialista, nenhum
psicologo, pedagogo, professor... nenhum
profissional, por muito competente que seja, sabe
mais de vocé do que vocé mesmo.

Vocé é o especialista de vocé préprio quando se
trata de sua vida, sua felicidade, sua saude, sua
realizacao.

Porém, esta verdade, perdida no meio de medos,
ighorancia, preconceitos, nao nos ensiham em
lugar nenhum, mesmo porque nao é conhecida
pela maioria daqueles que nos educam.

E a Radiestesia é capaz de proporcionar uma
fascinante viagem de autodescobertas. E uma
ferramenta que, a medida que o Radiestesista vali
eliminando seus Ilimites, estes desaparecem
também de sua ferramenta.

Porgque ela é parte dele.
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A Radiestesia merece ser colocada dentro das
Ciéncias Humanas, tirando-a das supersticoes e
misticismos baratos. Na verdade, a Radiestesia é
um sistema de Desenvolvimento Mental. Porém...

Ha muitos anos, estou convencido de uma coisa:
cada um vé aquilo que quer, ou pode ver.Quem
nao quer ver, por muito que se prove que
funciona, vai continuar colocando estes temas no
patamar das “supersticoes”, “misticismos” ou
“charlatanismos”.

Sinto muito... por eles.

A Radiestesia nos abre a porta para todos os
conhecimentos de uma forma direta, clara e
rapida. E também é um método de entrar em
contato direto com o inconsciente, de uma forma
pratica e precisa.
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A Radiestesia que procura agua, minério e zonas
geopatolégicas ¢é fantastica. Porém, hoje, a
Radiestesia ultrapassou muito estes feitos. Ela
segue as descobertas da Mente e sua tecnologia.

Cada vez estamos descobrindo mais a Mente e
seus poderes através da tecnologia que ela
desenvolve. E a Radiestesia é o “Monitor da
Mente”. Nao é o estudo do péndulo, mas de
algumas das possibilidades da Mente.

Por isso o fundamental é trabalhar bem com a
Mente. Porque a Radiestesia e Radionica dialogam
com o universo mental. A Radiestesia tem um
lugar dentro da Ciéncia Quantica, dentro do
Paradigma Quantico.

A Radiestesia € uma Ferramenta da Mente,
desenvolvendo algumas de suas inumeras
potencialidades: captar qualquer tipo de
iInformacao de seu entorno, e mais impressionante
ainda, captar a energia ou informacao de qualquer
coisa, em qualquer lugar onde se encontrar.
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“A radiestesia é& uma ferramenta da mente
que monitora as sutis medidas feitas
pelo ser humano através de seus sensores
vitais, além do espag¢o fisico” Juan
Ribaut

radiestesia abre-nos a porta para todos os
conhecimentos de uma forma direta,
rapida. E também é um método de entrar em
contato direto com o inconsciente, de uma forma

pratica e precisa.

Cada pesquisador usa técnicas diferentes para
chegar até onde cada um acredita que pode
chegar. O Unico erro €& pensar que somente a

técnica que nés usamos € a correta.
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Um dos problemas da radiestesia sempre foi a
chamada subjetividade; cada um inventar sua
prépria técnica.

As vezes, temos a tentacdo de querer criar uma
técnica que “teria” que servir e ser utilizada por
todos, e assim teriamos feito desta arte da
radiestesia algo “objetivo”.

Todos os que trabalhamos com radiestesia
seriamente ja passamos, estamos passando ou
passaremos por esta etapa, pensando que, se um
dia chegarmos a isso, teremos feito uma facanha,
deixando nosso nome na histdria desta arte.

Porém, a verdade é que no mundo em que
estamos, nada é objetivo, nem o pensamento, nhem
a mesma ciéncia, e muito menos a radiestesia.
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Mesmo as coisas mais “objetivas” sao subjetivas
pelo menos na sua interpretacao, ha sua
percepcao. Sao percebidas de forma diferente
dependendo do ponto de vista do espectador, de
seu paradigma, das suas crencas.

Em definitiva: tudo é omnijetivo segundo a fisica
quantica. E quanto mais a radiestesia.

Os que ja passamos por essa etapa, saimos dela
percebendo que a radiestesia é muito mais que
algo meramente objetivo e, é exatamente o que da
a ela o poder que ela tem.

Os que ainda estao nesta tarefa, tentam lutar e
Impor algo que acreditam vai elevar a status de
cientifica a radiestesia, sem ainda perceber que
seria de alguma forma rebaixar, limitar, enquadrar
o potencial da radiestesia a uma metodologia que
é Otima para muitas coisas, mas hao para a
ferramenta de uma mente ilimitada que precisa
chegar até lugares onde a chamada ciéncia nunca
vai chegar.
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E aqueles radiestesistas sérios que ainda nao
comecaram a fazer este trabalho, mas que ja tem a
tentacao de fazé-lo, seguramente pensarao, como
todos ja pensamos, que “eles nao conseguiram,
mas eu vou conseguir’, Uma frase muito
conhecida pela juventude.

E fracasso ndo conseguir? Nao.

Nao é, porque a radiestesia é uma ferramenta
viva; ela vai até onde quem a usa, consegue ir.
Quer dizer que, a medida que o radiestesista tira
os limites dele, eles desaparecem também de sua
ferramenta, porque ela é parte dele.

Eu vou mostrar um sistema inédito para entrar em
contato com o inconsciente e modifica-lo. A
Radiestesia e a Radidnica sao realidades que tém
desafiado o intelecto humano ao Ilongo da
Historia, mas de uma forma especial nos ultimos
tempos.
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Diversas teorias tém permeado sua histdria. A
repeticao delas por parte de praticantes e teoricos
na matéria, fez com que tenhamos dado voltas as
mesmas ideias, repetindo conceitos.

Agora, quero dar mais um passo, hao na
explicacao destes fendmenos fascinantes, mas na
sua aplicacao.
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Quero mostrar minha forma mais
recente de usar esta ferramenta da
mente, e assim, como captar o0s
sentimentos, programas errados,
traumas, que impedem ser, ter ou fazer
aquilo que “parece” que queremos

conscientemente, porém nao
conseguimos, e nhao sabemos por
qué...
... € muda-los.

AN
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A Radiestesia parece nao ter dado um salto
grande, porém nao ¢é verdade. NOs (que
trabalhamos com Radiestesia e sabendo que é
uma ferramenta da mente, a medida que vamos
ampliando a capacidade desta, também fazemos
desta ferramenta um instrumento melhor para ela.

Este é um sinal de que avancamos nha esséncia do
fendmeno, a medida que trabalhamos para coloca-
la no lugar que lhe corresponde.

Este lugar é o Desenvolvimento Mental.

O segredo é melhorar o processo mental. A
formacao mental do Radiestesista é o fundamento
de tudo.
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A radiestesia é a arte e ciéncia de descobrir tudo
0 que esta oculto aos nossos sentidos fisicos.

““Ao  publicar minhas experiéncias de
pesquisador solitario espero colocar uma
pedra neste prédio."

““Pouco me interessa o menosprezo de uns,
ou o ceticismo de outros. Conseguirei
meu objetivo se conseguir comunicar;
embora s6 para alguns leitores, a intima
satisfa¢ao que me tem proporcionado a
Radiestesia; se, gragas a mim, eles
aprenderem a descobrir a existéncia de
seu sexto sentido.”

M. Maine

O que faz possivel esta tecnologia avancada é o
que nhao conseguimos ver.
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Como entrar em contato direto, consciente, com
esta realidade que nos escapa a visao, audicao...
razao? Como entrar em contato com a energia?
Com a informacao oculta? Com aquilo que nao
sabemos conscientemente?

Existe algum instrumento? SIM.

E exatamente sobre este instrumento que vamos
aprender.

Um sistema mental de conhecimento, um dos
sistemas mais simples e praticos que conheco
para entrar em contato com aquilo que queiramos.

Eu vou ensinar a vocé um dos instrumentos mais
simples e fantasticos para fazer isso, que eu
chamo: ‘o monitor de mente’. Normalmente
chamado de RADIESTESIA, que é um sistema de
desenvolvimento mental.
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Estamos num momento da historia em que, mais
do que nunca, precisamos ter a cabeca
equilibrada e harmonizar a tecnologia a mente.

Hoje, mais do que nunca, devemos conhecer como
a mente funciona dentro de bases experimentais e
cientificas.

A base do fendmeno radiestésico nao esta na
influéncia imediata das radiacdoes do objeto sobre
o péndulo, mas na percepcao do operador.

O caminho é, portanto, do operador ao objeto e do
objeto ao operador.

Os aparelhos que possamos usar, simplesmente
exteriorizam a resposta que ja tem o operador, por
meio de um sistema de codificacao.
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Com Certeza

A Radiestesia nao é a manifestacao de forcas
desconhecidas, exteriores ao proprio
radiestesista. E a atividade mental do
radiestesista. Esta é a sua esséncia.

E importante conhecer a teoria, a esséncia da
Radiestesia, para nao ficarmos presos a habitos
ou praticas ritualistas que limitam a sua acao.

NOs que trabalhamos com Radiestesia e sabendo
que é uma ferramenta da mente, a medida que
vamos ampliando a capacidade desta, também
fazemos desta ferramenta um instrumento melhor
para ela.

Este é um sinal de que avancamos na esséncia do
fendmeno, a medida que trabalhamos para coloca-
la no lugar que lhe corresponde.
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Este lugar é o desenvolvimento mental.

O segredo é melhorar o processo mental. A
formacao mental do radiestesista é fundamento de
tudo.

A Radiestesia nao é nada de oculto e misterioso.
E o resultado da educacao da mente.

Em poucas palavras, podemos dizer que a
Radiestesia é a sensibilidade a qualquer tipo de
radiacdo, frequéncia e energia. A palavra
Radiestesia (do latim Radius = radiacao, e do
grego Aisthesis = sensibilidade) é recente.

Ela fol usada pela primeira vez em 1929, por
Abade Bouly, mas sua pratica é tao antiga como o
homem - remonta a madrugada dos tempos.

As referéncias histéricas sao antigas. Essa
capacidade é proépria do ser humano, e pode ser
desenvolvida por todos que sintam a inclinacao e
a motivacao, através de um método e de técnicas
diversas.
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Realmente chegamos muito longe com a nossa
inteligéncia, com a nossa razao, mas temos ainda
uma drande parte de nés que nao fazemos
funcionar: o computador numero um, responsavel
por todo esse avanco cientifico - A MENTE.

A mente sabe tudo. Entao por que sabemos tao
pouco?

Por que nao sabemos como passar as
iInformacoes que a mente tem no plano
Inconsciente para o plano consciente.

O homem utiliza apenas 1% da sua capacidade, a
outra parte nao esta ligada diretamente a razao,
mas a intuicao e ao instinto, ao que nos
chamamos de inconsciente.
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“A  Radiestesia €é uma arte essencialmente
humana, psicofisica, condicionada principalmente
pelo pensamento do operador.” Emile Christophe

“A Radiestesia é a percepcao destas radiacoes
obscuras, que nossos cinco sentidos exteriores
sao incapazes de traduzir.” Dr. A Roux

“A Radiestesia é a arte de poér em jogo, direta e
voluntariamente, a atividade inconsciente para a
busca de objetos que nao podem se achar por
outros meios.“ Luzi

“A Radiestesia é a arte de utilizar o péndulo ou a
varinha, fazendo intervir a atividade inconsciente,
como ajuda para descobrir tudo o que esta oculto
as faculdades normais do individuo, cuja
existéncia seja real.” M. Moine
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“A Radiestesia é uma ciéncia perfeita, firme e
rapida, mas ainda nao tem chegado ao seu pleno
desenvolvimento, porque nao tem um numero
suficiente de verdadeiros sabios na matéria.
Apesar de tudo, ndao deixa de ser uma ciéncia real
e verdadeira.” George Harrar

A Radiestesia é, mais que qualquer outra forma de
conhecimento, uma arte e uma ciéncia.

A Radiestesia usa todos os mecanismos da mente
no nivel sub-consciente (instinto), no nivel
racional e no nivel superconsciente (intuicao).

Um radiestesista perfeito é aquele que desenvolve
a intuicao e a razao como dois polos
complementares. Os dois sao necessarios para
criar uma nova situacao, uma nova visao e uma
nova humanidade.

57



Se eu tivesse que dar uma definicao, diria que a
Radiestesia é a arte e a ciéncia para captar global
e diretamente os fendmenos da matéria da energia
e da vida. A Radiestesia abre-nos a porta para
todos os conhecimentos de uma forma direta,
clara e rapida. A Radiestesia € um método de
desenvolvimento mental, pratico e preciso
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A radiestesia mental parte do principio de que a
mente é capaz de tudo, e que basta querer
sintonizar-se com qualquer coisa, para capta-la
mais que qualquer outra forma de conhecimento,
uma arte e uma ciéncia.

Para isso sao necessarias duas coisas:
eorientacao mental,;
ecoOnvencao mental.

Orientacao Mental

E a forma como sintonizamo-nos com o objeto
procurado.
A orientacao ou pergunta deve ser simples, clara,
objetiva e que possa ser respondida com um sim
Oou um nao.
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Os radiestesistas, chamados fisicos, dao mais
importancia as radiacdes, ondas, etc. e aos
instrumentos de captacao: péndulos diversos,
comprimentos de fio, etc., do que a prépria mente.

Na verdade é sO0 impressao. Na verdade eles
sabem e dao por suposto que a mente é a
responsavel pela captacao destas ondas ou
frequéncias.

Contudo, sempre que existe um confronto de
ideias, as pessoas tendem a exagerar exatamente
o lado que parece negado pelo opositor,
minimizando o defendido pela teoria oposta.

pd

E exatamente isto que fazem tanto os
radiestesistas do método mental como os do
método fisico. Nosso sistema é a juncao dos dois.

A mente responsavel por tudo. Ela capta,
interpreta, traduz e etc., porém o0s instrumentos
que utilizemos vao nos ajudar mais, a medida que
sejam mais aptos melhores.
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Convencao Mental

E a forma de ajustar os movimentos do péndulo.
Quando o péndulo faz giros positivos (sentido
horario), significa SIM. Quando faz giros
negativos (sentido anti-horario), significa NAO.
Quando o péndulo liga os dois objetos, nomes e
etc. quer dizer sintonia. Quando ‘corta’, é falta de
sintonia.

Orientacao e Convencao Mental

OGN

N

. Sintonia

I |

| N&o Sintonia

-
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Vou dar os primeiros exercicios para
que vocé comece a brincar com um
péndulo e desta forma comece a se
familiarizar com esta simples
ferramenta que se usa em Radiestesia.
E digo brincar, pois o inicio destas
praticas € brincar.
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Vocé percebe como as criancas aprendem
melhor? Isso mesmo, brincando. Porque se vocé
quiser fazer as coisas muito seriamente e comecar
a fazer perguntas com as quais esta envolvido
emocionalmente, nao vai funcionar, pois vocé nao
vai estar neutro.

Esta é a palavra mais importante e mais dificil de
ultrapassar na radiestesia. Desta forma, temos
que Iir devagar e comecar com coisas que hao
tenham nenhuma importancia para nés. Por isso é
importante comecar brincando.

Imagine que as coisas comecam a acontecer.
E, aos poucos vao acontecendo.
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O instrumento fundamental em Radiestesia é o
proprio radiestesista.

No treinamento radiestésico, o) trabalho
fundamental € com o préprio ser humano.

O péndulo é o instrumento material da
Radiestesia.

O principal instrumento que iremos utilizar para
traduzir as informac¢des vindas do inconsciente
para o consciente é o péndulo. Por definicao,
qualquer massa suspensa por um fio.

Algumas pessoas procuram o péndulo ideal, mas
ele nao existe, pois varia conforme o proprio
radiestesista. Ele é considerado melhor quando
simétrico e neutro.
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Um radiestesista nato, ou alguém que ja tenha
desenvolvido esta sensibilidade, pode usar
qualquer instrumento e alcancara 0s mesmos
resultados. Porém, aquele que inicia sem
confianca suficiente, vai trabalhar melhor com
péndulos mais sensiveis e em circunstancias mais
favoraveis.
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A forma de segurar o péndulo é bem simples.

Basta suspendé-lo segurando a corrente entre os
dedos polegar e o indicador de maneira firme, mas
sem apertar, para deixar fluir a energia atraveés
deles.
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Longitude do fio é a altura em que seguramos o
fio ou a corrente. Para alguns radiestesistas, essa
longitude nao é importante, mas € um dos fatores
que vai facilitar enormemente o trabalho
radiestésico. Vocé pode fazer um pequeno e
rapido exercicio para observar este fato.

Coloque o péndulo acima de qualquer objeto e
segure-o em diferentes longitudes ou distancias.
A medida que muda a altura, modificam-se
também os movimentos do péndulo.

Por enquanto, isto apenas significa que nao é a
mesma coisa segurar o péndulo a qualquer altura.
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Segure o péndulo a uma altura do fio, acima de
uma fotografia e va deslizando, bem devagar, os
dedos pelo fio até que o péndulo gire sentido
horario (positivo), nessa distancia do fio vocé
estara sintonizando-se com a pessoa da
fotografia.
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Vocé pode estar se perguntando se tem
sensibilidade para trabalhar com o péndulo. Faca
entao estes exercicios...

Segure o péndulo aproximadamente a 1llcm de
comprimento do fio.

Coloque agua num copo e molhe nele a ponta do
péndulo

Suspenda-o a mais ou menos uns 5cm do copo:
ele se movimentara.
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Segure o péndulo, da mesma maneira anterior,
acima de uma lampada ou lanterna acesa e ele se
movimentara.

Se apagar a lampada, o péndulo ira parar.
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Segure o péndulo acima de cada um dos desenhos
mostrados a seguir — desenhe-os em uma folha de
papel e coloque-os sobre uma mesa.

<\

Se o péndulo se movimentou em alguns testes, ou
nhos trés, vocé tem muita sensibilidade para
trabalhar com ele.
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O péndulo tem quatro movimentos

Girar no sentido horario é considerado como giro
positivo, de sintonia, de ligacao, harmonia;
significa ‘SIM’ na resposta a uma pergunta;
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Girar em sentido anti-horario é considerado giro
negativo, de corte, de falta total de sintonia,
desarmonia; significa ‘NAO’ em resposta a uma
pergunta.

Movimentos de vai-e-vem, que podem ter dois
significados:

Ligando dois objetos ou duas pessoas tem o
mesmo significado de giros positivos;
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‘Cortando’ dois objetos ou duas pessoas tem o
mesmo  significado dos giros negativos,
denotando que nao existe ligacao de um com o
outro. Este movimento pode indicar até que ponto
a falta de sintonia é completa ou nao, dependendo
da angulacao maior ou menor que o péndulo faca
entre os objetos ‘cortados’;
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Elipses significam mudancas de movimento ou
perguntas mal feitas;

Para reforcar os movimentos do péndulo e afirmar
melhor aquilo que querem dizer, faca um exercicio
bastante simples: reproduza os desenhos abaixo.

IRORNY

BB

I Sintonia

Nao Sintonia

Faca isso diariamente, durante 10 dias pelo
menos, ou até sentir que o condicionamento ja
esta firme
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Segure o péndulo acima do primeiro circulo e
deixe que siga a direcao da seta. Quando estiver
girando a direita, no sentido horario, repita
mentalmente:

“Sempre que o péndulo fizer este movimento em
sentido horario, quer dizer positivo, sintonia,
bom, sim.”
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Em seguida, segure o péndulo acima do segundo
circulo e, quando este girar a esquerda, no
sentido anti-horario, repita mentalmente:

“Sempre que o péndulo fizer este movimento em
sentido anti-horario, quer dizer nao, negativo,
total falta de sintonia, ruim.”
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Trabalhe da mesma maneira com as linhas.

Segure o péndulo acima da linha que liga os
objetos, deixe que ele se movimente neste sentido
e, quando estiver fazendo um movimento nitido de
ligacao, diga mentalmente:

“Sempre que o péndulo ligar dois objetos, nhomes
ou pessoas, quer dizer sintonia, ligacao,
positivo.”

<

Sintonia

i
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Finalmente, segure o péndulo acima da linha que
corta dois objetos, deixe que ele se movimente na
direcao dela e entao diga mentalmente:

“Sempre que o péndulo cortar os dois objetos,
nomes ou pessoas, quer dizer falta de sintonia,
hegativo, nocivo.”

Nao Sintonia
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Vamos dar um método pratico para
Iniciar neste mundo magico de contato
direto com a realidade, ja que esta se
encontra mais no imenso mar
chamado inconsciente, onde temos
ligacao com tudo o que existe, do que
no limitado espaco consciente, onde
normalmente nos movimentamos.
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O primeiro passo para ter éxito neste aprendizado
da Radiestesia é despertar o desejo de querer
aprender e praticar.

Para isto, € importante que vocé perceba o quanto
de satisfacao vai lhe trazer este aprendizado. O
desejo capaz de modificar qualquer coisa, é o
compartido também pela emocao e nao somente
pela parte intelectual. A Radiestesia abre-nos as
portas a tudo o que existe.

Com ela podemos descobrir objetos perdidos,
escolher o emprego certo, saber se estamos na
profissao certa, se temos compatibilidade ou nao
ha vida amorosa, sexual, familiar.

Orientacao clara na tomada de decisoes, saber se
o tratamento médico é ou nao é o correto, se um
remédio esta nos fazendo bem, se alguém esta
sendo sincero, enfim, sem falar nas areas de
agricultura, pecuaria e acredito que em toda
atividade humana existe um campo ilimitado de
possibilidades a ser explorado pela Radiestesia.:

AANA
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E n60s vamos aprender a usa-la para algo que eu a
tenho usado ha muitos anos: ver o invisivel, o
inconsciente diretamente, monitorar nossa vida de
uma forma inédita, coisa que muito poucos
sabem, e por isso, a vida que temos nao é a que
gostariamos ter.

Pegue o péndulo, segure-o nha mao e diga em voz
alta, ou em siléncio se nao puder falar em alto:

P

“A partir deste momento, o péndulo é meu
instrumento principal de comunicag¢ao com
tudo o0 que existe, existiu ou podera
existir, sendo o principal amplificador e
codificador de todo o meu conhecimento
inconsciente, que passa para meu consciente,
por meio dele, de uma forma clara, precisa,
sempre que eu assim o quiser. Meu €Eu
Superior responde as minhas perguntas por
este meio.

““Quando eu segurar um péndulo, seja qual
for, vira a resposta certa através dele.
Usarei este conhecimento s6 para o benm.
Respeitarei a intimidade das pessoas como
algo a que todos tém direito, nao revelando
a ninguém segredos, que venha a saber por
este meio, a nao ser para evitar um mal de
extrema gravidade.?”

AANA
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Depois de repetir algumas vezes seguidas estas
frases, coloque o péndulo em seu bolso e
carregue-o consigo, pelo menos durante um més e
sempre que se lembrar dele ou o tocar, pense
assim:

“0 péndulo me da a resposta certa a tudo o
que pergunto. O péndulo canaliza e amplifica
respostas de minha mente inconsciente para a
minha mente consciente.”

Esta forma de agir vai mostrar ao inconsciente,
claramente e sem nenhuma duvida, que realmente
VOCé quer que seja assim. E para fortalecer mais
esta decisao antes de dormir repita esta ideia:

““Todo o conhecimento que preciso me vem
naturalmente através fundamentalmente da
Radiestesia. Estou em contato direto com o
meu inconsciente, e passo este conhecimento
para O meu consciente sempre que eu quero,
servindo-me do péndulo ou qualquer outro
instrumento radiestésico como amplificador.”

Em pouco tempo VOCé sentira que sua
sensibilidade comecarda a se desenvolver
equilibradamente e se canalizara através da
Radiestesia, ampliando sua percepcao e a
possibilidade de conhecimento de forma ilimitada.

AAA
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E importante que, sobretudo no periodo inicial,
vocé observe estes conselhos que vou lhe dar.
Mais tarde sera vocé mesmo que vera o que é
melhor.

No inicio é necessario que tenhamos o maior
niumero de circunstancias favoraveis ao nosso
redor para poder ter a chance de aprender.

Quando se tornar um drande radiestesista,
percebera que muitos destes conselhos ja nao
serao necessarios. Dentro de vocé estarao as
respostas e as solucdées para seu proprio
trabalho. Até 14, é importante ter um método e um
sistema que nos guie neste aprendizado.

1. Utilize 15 minutos diariamente para a pratica da
Radiestesia; 5 min para exercicios de
relaxamento ou concentracao e outros 10min
para trabalhar com o péndulo. Depois de um
més aumente o tempo.
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2. No inicio, deve-se ter sempre o mesmo horario
e, se possivel, o mesmo lugar, basta 1m. Um canto
da sala ou do quarto com uma pequena mesa de
madeira é o suficiente. O mesmo horario e o
mesmo lugar ajudarao para um condicionamento
melhor.

3. E importante estar descansado, sem tensdo
muscular e sem pressa.

4. Apoiar os pés no chao; nao cruzar os pés nem
as maos.

5. Sempre que possivel, deve-se fazer os
exercicios sozinho. Pessoas presentes poderao
influenciar com seus pensamentos ou
incredulidade.

6. Nao usar calmantes, pois amortecem a
sensibilidade. Se vocé tem tensao, aprendera a
tira-la fazendo exercicios de relaxamento que esta
conhecendo.

7. Esfregar as maos antes de iniciar os exercicios
e nos intervalos deles para melhor polariza-las.
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8. Antes da pratica com o péndulo, deve-se fazer
alguns exercicios de concentracao e relaxamento.
Por exemplo, o exercicio de abrir a mao bem
devagar, que serve também para o controle
nervoso muscular.

9. Neutralidade mental. Isto é o mais dificil, mas
nao impossivel; nao desanime. No inicio é comum
influenciar os movimentos do péndulo. Dé tempo
ao tempo.

10. Deve-se ter muita paciéncia; a Radiestesia sé
tem um segredo; trabalho. Também tenha sempre
muita prudéncia, especialmente no inicio.

11. Adquirir auto-confianca. Estar convencido de
que o péndulo funciona na sua mao; para isso é
bom fazer exercicios que possam ser
comprovados.

12.Nao se tornar fanatico.

13. Desenvolver a sensibilidade através de
exercicios de desenvolvimento sensorial.
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14. Ter um método; isto é o que estamos
aprendendo.

15. Os melhores horarios sao a noite ou de manha
cedo.

16. Cuidado com os campos artificiais do lugar.
Mais adiante, falaremos destes campos, como
aproveita-los em qualquer ocasiao.

17. Regular o péndulo para sintoniza-lo com
aquilo que queremos saber. Segurar o péndulo
suavemente, porém com firmeza.

18. Sempre que for possivel usar um testemunho.

19. Cuidado com a remanéncia ou a impregnacao.

20. Desenvolver a sensibilidade através de
exercicios de desenvolvimento sensorial.

22. Ter um método; isto é o0 que estamos
aprendendo.

23. Os melhores horarios sao a noite ou de manha
cedo.
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24. Cuidado com os campos artificiais do lugar.
Mais adiante, falaremos destes campos, como
aproveita-los em qualquer ocasiao.

25. Regular o péndulo para sintonizad-lo com
aquilo que queremos saber. Segurar o péndulo
suavemente, porém com firmeza.

27. Sempre que for possivel usar um testemunho.
29. Cuidado com a remanéncia ou a impregnacao.

30. As vezes, observa-se que o péndulo nao se
movimenta, isto quer dizer que pode existir um
bloqueio (fading). Isto pode ocorrer quando tiver
uma mudanca climatica brusca ou aproximacao de
tempestade com eletricidade. Esta inércia podera
ser também, por cansaco ou tensao do praticante;
o melhor é deixar a pesquisa para outro momento.

31. A mao esquerda é usada como antena;

cuidado com ela. Quando nao a estiver usando o
melhor é té-la fechada.
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32. Desimpregnhar o péndulo e as maos, antes e
depois de cada experiéncia. Para isto basta tocar
a ponta do péndulo em um pedaco de chumbo, ou
qualquer outra forma que aprenderemos.

33. Ter um fichario de anotacobes; classificar
testemunhos, fazer graficos e réguas de medicao.

OBS: estes sao itens importantes para a pesquisa

na Radiestesia. Nao se preocupe se hao
compreender alguns, pois estamos no comeco.
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Vamos agora dar alguns exercicios
que ajudarao a desenvolver,
gradativamente, sua sensibilidade.

Tenha sempre um caderno e anote o
dia e os resultados de cada exercicio.
Isto é muito importante
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Como sao os dedos os que vao ter a ligacao direta
com o péndulo, € muito importante que eles sejam
particularmente sensiveis. Por isto, qualquer
exercicio que sirva para desenvolver a
sensibilidade do tato, é uma ajuda para a
Radiestesia.

Sinta através do tato varios tipos de tecidos,
metais diferentes, folhas de vegetais, madeiras,
etc. Vocé percebera que o tato é um sentido
maravilhoso através do qual podemos perceber
muito mais informacoes da matéria do que com
qualquer outro dos cinco sentidos.
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Este exercicio é muito util para relaxar quanto
para aprender a se concentrar.

Sente-se confortavelmente e coloque a mao
fechada na frente dos olhos sem nenhuma tensao.
Depois, bem devagar, va abrindo, um por um,
todos os dedos. A abertura dos cinco dedos
devera ser feita, pelo menos em 5 minutos.

rd

E um exercicio o0timo para concentracao,
relaxamento e controle dos sistemas nervoso e
muscular dos dedos.

Ja percebeu que a mao é um dos lugares mais
tensos? A mao ligada diretamente ao cérebro,
reflete a tensao deste. Fazendo o inverso, isto é,
relaxando a mao, conseguimos também relaxar o
cérebro.

Bastam esses exercicios para dar a mao e ao
cérebro condicdes de ser um instrumento sensivel
a Radiestesia.
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A sequéncia que vamos coloca-los nao tem que
ser seguida necessariamente. Pode, inclusive,
deixar de fazer alguns e tentar outros
semelhantes. Fica a seu critério.

Pegue 3 copos iguais com agua e em um deles
coloque um pouco de sal.

Peca para alguém que os coloque em qualquer
posicao, para que nao saiba qual é o copo de agua
com sal.

A seguir suspenda o péndulo acima de cada copo
e veja o que o péndulo faz. Vocé pode fazer este
exercicio da seguinte forma:

Pode-se fazer esta pergunta: “Na agua deste copo
tem sal?” se tiver, fara giros positivos.

Pode-se pegar o sal como testemunho na sua mao
esquerda, e quando o péndulo estiver sobre o
copo com sal, fara a giros positivos.Ou pode-se
simplesmente colocar o péndulo sobre cada um
dos copos e ver seu movimento.

—
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Teste os movimentos do péndulo em campos
magnéticos e elétricos em imas, tomadas de
eletricidade quando acessas ou nao, pois vamos ir
tendo cada vez mais sensibilidade aos campos
eletromagnéticos, que nhao se vem, mas que
existem. Teste arvores, plantas, frutas...pois
todos eles tem aquilo que chamamos aura.

Teste também a aura das pessoas e vai perceber
cada vez mais que ha algo que todos irradiamos.
Vai perceber que os pensamentos e emocoes das
pessoas se podem sentir em volta delas através
dos movimentos do péndulo.

Tudo isso vai abrir cada vez mais sua
sensibilidade e aos poucos vai aprender a
distinguir energias diferentes.

E a primeira coisa que tem que aprender, que
existe uma energia que nao se vé, mas que existe,
e vocé esta comecando a sentir, “ver”, o que vai
dar a vocé a possibilidade de saber o que esta
acontecendo com uma pessoa hOo seu
iInconsciente, e depois poder aprender a mudar se
precisar muda-lo.
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Estes exercicios sao mais do que suficientes para
desenvolver sua sensibilidade Radiestésica. Nao
sdao faceis, mas tendo bons resultados, vocé
estara adquirindo uma base firme e uma confianca
cada vez maior em vocé e na Radiestesia.

Vocé pode inventar outros semelhantes de acordo
com as suas inclinacoes ou profissao, mas tenha
paciéncia. Nao sera da primeira vez que
conseguira otimos resultados.

As vezes demora um, dois ou trés meses para
obter resultados compensadores. Porém, quando
comecar a senti-los, tera com vocé a ferramenta
mais maravilhosa para descobrir coisas que por
nenhum outro meio pode ser feito, e sentira que
todo o seu esforco valeu a pena.

Até 14, tenha confianca em mim, que ha muitos
anos pesquiso e trabalho nesse campo, que tem
um futuro promissor no mundo de amanha.
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Para qualquer aprendizado requer-se
tempo. Para ser técnico, engenheiro,
médico, advogado sao nhecessarios
anos de estudo e trabalho. E, mesmo
quando acabam a faculdade, percebem
que ainda nao sabem realmente nada,
quando se defrontam com a pratica.

96



Cada alimento contém uma energia e, as vezes,
nao se sintoniza conosco, OUu com O NOSSO
presente estado energético, e se nao soubermos
deste fato poderemos ter uma dor de cabeca ou
no figado... atribuindo esta causa a qualquer outro
motivo.

Os alimentos sao muitas vezes, causa de males
que nao curam porque se desconhece exatamente
qual alimento faz mal a pessoa.

Temos conceitos padronizados dos alimentos.
Assim catalogamos os alimentos como bons ou
ruins, o que € bom para alguns casos, porém nem
sempre é o suficiente na hora de descobrir a
causa do problema.

Ou seja, o simples fato de um alimento ser, em
teoria, muito bom, nao quer dizer que este seja
bom para uma pessoa em particular. Mais ainda,
um alimento pode ser bom de manha e nao ser
bom a noite. Ou ser bom um dia e nao ser bom no
outro. A radiestesia pode solucionar esta duvidal

AANA
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Tenha o alimento a sua frente e coloque o péndulo
entre vocé e ele. Se o péndulo oscilar ligando
vocé a ele, este alimento sera bom pra vocé neste
momento, se, o péndulo fizer oscilacdes de
‘corte’, seria melhor nao o comer.

Pode ser que ao ingeri-lo nao sinta nada de
especial, porém alguma coisa foi atingida dentro
do seu organismo, ou a digestao ficou pesada, ou
o figado teve mais trabalho... Se isto ocorre um
dia e outro, chegara um momento em que
comecara a haver uma deterioracao em algum
sistema ou 6rgao fisico, criando o que chamamos
“doenca”.

Se quiser se conhecer melhor em termos
alimentares, teste seus alimentos durante um
més. Pode ter muitas surpresas, mas se seguir as
respostas do péndulo, sua saude melhorara, e
quem sabe, alguma doenca que lhe acompanha ha
tempo, cure-se ‘inexplicavelmente’.
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Da mesma maneira que o alimento, o remédio tem
energia e, muitas vezes, aquele que faz bem a uma
pessoa pode fazer mal a outra, embora as duas
tenham a mesma ‘doenca’. A mesma ‘doenca’ em
pessoas diferentes, tem formas diferentes de agir
e se comportar. O importante é o doente e nao a
‘doenca’.

Segure-o na mao e suspenda o péndulo acima. Se
girar positivamente, ira lhe fazer bem. Se girar
negativamente ou oscilar de qualquer forma, nao
ira lhe fazer bem, embora tenha tudo (em teoria)
para cura-lo.
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Saber se uma pessoa tem sintonia ou nao com a
outra € uma das coisas mais importantes para um
relacionamento sadio e realizador, tanto no nivel
pessoal e afetivo, quanto no profissional.

Estar entre pessoas que temos sintonia nos causa
bem estar e alegria, porém com pessoas que hao
possuimos esta mesma sintonia, convivemos com
tensio e mal-estar. As vezes conseguimos
perceber esta “nao-sintonia’ Iimediatamente,
porém nem sempre é tao facil”.

O ser humano vive em diferentes niveis fisicos
(sintonias): Fisico; Sexual (Energético);
Emocional (Psiquico); Intelectual (Mental) e
Espiritual.

Dependendo do tipo de relacionamento que
tenhamos com uma pessoa, precisaremos ter uma
sintonia especifica.
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Um exemplo disso, seria a nivel profissional. A
sintonia fundamental podera ser Intelectual e
Emocional. Se nao houver sintonia nos outros
niveis nao havera problema. Porém se a escolha é
para um relacionamento amoroso duradouro,
quanto maior a sintonia em todos os niveis, maior
sera a possibilidade de duracao e realizacao.

Escreva o nome das duas pessoas (pode ser o
seu) em dois pedacos de papel.

Coloque os dois papéis um ao lado do outro
deixando uma distancia entre ambos e, pergunte
se ha sintonia. Se o péndulo girar positivamente
ou se oscilar ligando os dois nomes, significa
sintonia. Porém, se o péndulo girar negativamente
ou oscilar ‘cortando’ os nomes, nao ha sintonia.

Pode acontecer de o péndulo oscilar no ‘corte”
numa angulacao diferente a 90°. Se isso ocorrer
significa que pode haver sintonia em algum nivel,
porém nao em outros.
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CAPITULO 13:

COMO VER O
INCOSCIENTE

Captar o invisivel, que é a energia que
as coisas, acontecimentos,
pensamentos emitem

<SS
SOS—

A RADIESTESIA COMO VIMOS E S
APRENDER A CAPTAR O QUE NAO

VEMOS COM NOSSOS SENTIDOS

FiSICOS.

N\
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A radiestesia como vimos é aprender a captar o
que nao vemos com nossos sentidos fisicos.
Captar o invisivel, que é a energia que as coisas,
acontecimentos, pensamentos emitem. E, quando
nos sintonizamos com algo, entramos em contato
com essa energia e a ampliamos com um simples
aparelho como pode ser um péndulo através de
uma convencgao.

Muito bem, entao, como ver O Iinconsciente
diretamente? Quando falo “ver”, na verdade é
sentir a frequéncia que se esta irradiando num
determinado momento, que é o0 que val atrair
aquilo que temos em nossa vida, e nao aquilo que
falamos conscientemente.

Quando se quer “ver” o inconsciente o que temos
que fazer é usar “ancoras”: palavras, sentimentos,
emocodes...que ativem crencas do inconsciente e
desta forma saberemos que crencas temos nho
inconsciente. E isto é de um imenso valor em
nossa vida.
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Por exemplo: a riqueza ¢é boa. Se meu
inconsciente tem uma crenca que acredita nesta
frase, ressoara com a crenca que tenho no
consciente, quer dizer que meu inconsciente
estara em harmonia com meu consciente, e o
péndulo fara giracdes positivas, o que quer dizer
que ha harmonia consciente-inconsciente.

Porém, se a crenca que tenho no consciente nao é
a mesma que tenho no inconsciente, o péndulo
girara no sentido anti-horario, o que quer dizer
que ha desarmonia consciente-inconsciente. E
neste momento estou ativando a crenca que tenho
no inconsciente: a riqueza nao € boa. E comecaria
a irradiar uma energia que estaria levando-nos a
ter mais problemas com o dinheiro.
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Se, por exemplo, falo: eu me perdoo. Se realmente
minha crenca no inconsciente é que realmente me
perdoo, o péndulo girara no sentido positivo, o
que quer dizer que a crenca do inconsciente é a
mesma do consciente, harmonia consciente-
inconsciente.

Se houver desarmonia, é porque ha crencas
diferentes consciente-inconsciente, quer dizer que
embora eu pense que me perdoo, na verdade, nao
me perdoo inconscientemente.

Isto é fundamental para nos conhecermos de
verdade. NOs nao percebemos que nossas crencas
conscientes sao muitas vezes diferentes das
nossas crencas inconscientes, e por iIsSso hao
sabemos que somos ndés 0s que criamos a vida
que temos através da frequéncia invisivel que
nOsSso inconsciente esta irradiando.

Saber isto e aprender a monitorar assim nossa
mente é o maior segredo que podemos aprender.
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Poderiamos nos estender em aplicacoes praticas
até o infinito, porque podemos usar a Radiestesia
para qualquer coisa, em qualquer campo, mas as
aplicacoes passadas neste curso, servem para
que vocé possa usa-las imediatamente, dentro da
sua necessidade atual.

Finalizando estas breves ideias sobre a
Radiestesia, quero frisar que um trabalho
metddico e constante para ampliar a sensibilidade
radiestésica pode leva-lo a um crescimento como
nenhum outro sistema é capaz.

E, fundamentalmente, ver o inconsciente é o
trabalho que eu venho fazendo ha muitos anos
com resultados impressionantes.

Em suas maos tem um poder, que podera ajuda-lo
a modificar a sua vida e a dos demais. Aproveite-
o!

Num proximo e-book, complementando este,
mostrarei como mudar crencas de uma forma
simples e eficaz rapidamente, aguardem.

Juan Ribaut
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